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年齢別ＭｉＸダブルス 女子ペアも可（ペアで A１１９歳以下と B１２０歳以上） 

                   主催   新日本スポーツ連盟練馬区連盟 練馬卓球協議会   後援 練馬区 

 皆様、お元気ですか？第４８回夏季卓球大会をＭｉＸダブルスで下記にもとづき開催いたします。女子ペア

でも参加ＯＫです。ただし試合は、年齢別以外は分けません。男子ペアのみの参加はできません。ダブルスの

ゲームの楽しさでいい汗をかいてみてください。ペア年齢は大会当日です。役員一同お待ちしております。 

                                  大会要綱 

日    時   ２０２４年６月 2 日（日）午前 9：００～１８：００（９：2０開会） 
会    場   練馬区立中村南スポーツ交流センター  03-３９７０－９６５１  

練馬区中村南１－２－３２ 西武池袋線、都営大江戸線「練馬駅」歩１５分 

種    目  年齢別 ＭＩＸダブルス。女子ペアでも可。男子ペアは不可。また１２０歳以上のペアでも

A の１１9 歳以下の種目に出られますが、どちらか一種目に限ります。 

A ペアの合計年齢が１１９歳以下。 B ペアの合計年齢が１２０歳以上のいずれか。 

競技方法   ４チームリーグ後、各 A・B とも順位別トーナメント予定。参加人数により変更あり。 

参 加 費  １ペア、一般３，２００円、 加盟クラブは２，４００円です。未加盟者が含まれる場合は、

３,２００円。 

受付期間  5 月 7 日（火）～５月 1０日（金）必着。フライングはお断りさせていただきます。 

定    員  A・B 合計で 72 ペア。締め切り間際の場合は地元加盟優先とさせていただきます。 

申込方法  下記メールアドレス宛か往復はがき往信面に① 第 4８回夏季卓球大会申し込み ② A か、B

か明記し強い順にペア名（姓と名の間にスペース）所属クラブ名・ 年齢・性別 ・カットマ

ンやわかれば都のリーグ何部かランクも明記のこと。③ クラブ名（異なるクラブ名の場合

は、今大会の申請クラブ名をどちらか明記のこと、2 つのクラブ名を足したものは、お断り

します。ゼッケンは片方異なっても可、プログラム上のため）。加盟・非加盟も明記のこと。

未記入は、お断り。 ④ 申込申請者の住所・氏名・電話番号（極力携帯電話）。 

 ⑤ 返信はがきには、申込者の住所、氏名と様を明記のこと。不明と思われるものや不完  

全な場合は、受理致しません。 申請クラブ以外の他クラブの申し込みは、別なはがきで行

うこと（他クラブとペアはよいです）。往信と返信の欄を間違えないこと。 

●メールでの申込の場合、以下の点をご注意ください 

・必ず送信確認（送信済みフォルダ等に入っていることを確認）をしてください 

・当方からの返信時に返信拒否されないよう、アドレス帳へ下記アドレスの登録をお願いします。 

・携帯からのＳＭＳ（ショートメール）は受信できません。携帯の場合は E メールで送信して

ください。       

⑦ 参加費は、当日封筒に入れて係へお支払いください。 

メール申込者で 5/22までに返信がない場合は、メールまたは下記坊野携帯で確認をお願いします。 

メールかはがきで「参加可」の返信以後のキャンセルは、参加費をお支払いいただきます。 

申し込み先  メールの場合 njsftt-nerima@jcom.zaq.ne.jp  へ 往復はがきは 

〒176-0013 練馬区豊玉中 1-30-11  坊野 宏一方 新日本スポーツ連盟練馬卓球協議会 宛 

使 用 球   ４０ミリ白（ヴィクタスプラスティック製）ゼッケンは、クラブ名は異なっても可。 

問い合わせ先  ＴＥＬ    吉田 巳蔵 ０９０－１４３０－２２８６ 

               坊野 宏一 ０９０－１７６８－４２５９ 

 

メンバー変更は 当日１名まで同レベル以下とし、B は１２０歳以上であること。 

「自然災害など主催者都合以外の理由で大会中止の場合は、参加費の返金はしません」実費を差し引き

残は被災地などへの寄付とさせて頂きます。                  以上 


